NARAVNO ZDRAVILO PRI RAZNIH VNETJIH - PROTI
ODPORNOSTI IN ZA ZDRAVLIENJE RAKA

RECEPT:

V kolikor je potreba po zauzitju tega sirupa manjsa, je bolj, da si pripravite manjso
koli¢ino tega sirupa, (I-varianta) ker se po daljSem casu lahko pokvari.

L. Varianta:
e 12 kg ingverja (korenina)
e 14> kg medu (akacija ali gozdni)
e 1-2 propolisa (2 x 15 ml)
e 1-2limoni
e 10 - 15 kapljic GRENIFIT-a (stabilizator iz grenivkinih pesk)
e 2 -3 Zlicke BIO cimeta

Ali pa:

Dve vedji korenini INGVERJA oistite in iz nje iztisnite svezi sok. To je priblizno %2 kg.
Iz tega dobite okrog 3 - 4 dl soka. V kolikor nimate ozemalnika na polza, lahko ingver
v skrajnem primeru tudi naribate zelo na drobno. (lahko uporabite tudi elektricni
sekljalnik, vendar pa ni priporocljiv zaradi prevelikega Stevila obratov in kovinskega
rezila).

NajprimernejSe je, Ce iz ingverja iztisnete sok z ozemalnikom zelenjave, ki ga nato
pomesSate z domacim medom.

V kolikor pa Zelite uporabiti tudi pulpo (suhe viaknine), ki ostanejo pri socenju, pa
lahko dodatno se zmeljete v oZemalniku, da so viaknine bolj drobne. Sicer pa viaknin
ni potrebno uporabiti, ker so zelo tezko prebavijive. V tem primeru mora biti ingver
olupljen.

Ingverjev sok ali nariban ingver zmesSajte s pol kg domacega medu (akacija). K tej
mesSanici dodajte Se PROPOLIS in dobro premesajte ter dajte v kozarec.

ZauZijete 3 do 4 Cajne zlicke na dan.

Uporabljajte plasticno ali leseno Zlicko, nikakor ne kovinske.

V kolikor imate revmatoidni artritis, pa k tej mesanici dodajte vsakokrat 2 male
Zlicke BIO cimeta in pocasi zauZijte. Lazje in bolj enostavno je, ¢e k skupni mesanici
primeSamo BIO cimet, da se lepo raztopi in ga tudi laZje zauzijemo.

Prvi ucinki »zdravila« se zacutijo ¢ez dva do tri dni ........... to zdravilo prebuja od
mrtvih 11!



Za zdravljenje raka, pa uporabljajo dolocene klinike po svetu naslednjo
mesanico: (lahko je tudi polovicna mesanica)

1. VARIANTA
1 kg medu (akacija)
1 kg ingverja (naredite iz tega sok)
1 -2 propolisa
Sok 3 -4 limon

Vse skupaj pomesajte in date v flaske, ki jih predhodno sterilizirate. Dobro je, da se okrog
flask zavije alu folija in se postavi vtemen in hladen prostor, najbolj v hladilnik.

Uporabiti vsak dan 3 — 4 krat 1 Zlicko ali 0,3 dl (Stampercek)
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